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Sdělení 

 Výuka v  jednotlivých  třídách na nižším stupni   základních  škol  probíhá v jednom prostoru  v tzv. 

kmenových učebnách.  Tyto třídy musí vyhovovat jak výuce základních předmětů, tak výuce jazyků,  

pracovnímu vyučování i  práci s počítačem. Komfortní výuka výše jmenovaných předmětů vyžaduje 

větší prostorovou náročnost než je prostor 1,3 x1,3 m  tj. 1,65 m2 na jednoho žáka.  

Stísněné  prostorové  podmínky  zvyšují riziko  funkčních  poruch  pohybového  aparátu,  které  je 

důsledkem  jeho  jednostranného  zatěžování  a  zvyšuje  riziko  vzniku  vertebrogenních  obtíží 

v dospělosti.  Z  důvodů snižování  statického přetěžování  svalových  skupin  pohybového aparátu  je 

důležité funkční střídání poloh. Vhodné je krátkodobé zařazování alternativních poloh mimo lavici a 

používání pomůcek pro dynamický sed. Snižování až eliminace zdravotních rizik je možné pouze  ve 

třídách s dostatečným prostorem. Nepřeplňování tříd žáky je velmi důležitý faktor i pro prevenci šíření  

přenosných nemocí.

Po zhodnocení možných zdravotních rizik orgán ochrany veřejného zdraví došel k názoru, že nadále 

zůstává v platnosti závazné stanovisko č.j.  KHSJM 29782/2014/BV/HDM ze dne 10.11.2014.

V případě, že by během provozu zařízení došlo k situaci, kdy by bylo nutné umístit ve třídě 30 žáků, 

může být po zvážení všech zdravotních rizik v souladu s ustanovením § 14 zákona 258/2000 Sb. o 

ochraně veřejného zdraví a změně některých souvisejících zákonů udělena časově omezená výjimka 

z hygienických požadavků stanovených v § 7 odst. 1 zák. č. 258/2000 Sb

                               Otisk úředního razítka

        Mgr. Jitka Svobodová, v.r.
vedoucí oddělení hygieny děti a mladistvých

Krajské hygienické stanice 
Jihomoravského kraje se sídlem v Brně

Za správnost odpovídá: Mgr. Jitka Svobodová
Rozdělovník: 
PROST Hodonín s.r.o., Projektová a inženýrská kancelář, Brněnská 3497, 695 01 Hodonín, IČO: 60701366 – DS
KHS Jmk – spis
KHS Jmk – odd. HDM
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